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БРОНИРОВАНИЕ
Все услуги оказываются только по предварительной 
записи. Услуги могут быть заказаны лично на стойке 
администратора Медицинского центра «Рогашка», по 
телефону или по электронной почте.

ПРИЕЗД
Для спокойного начала каждой процедуры в 
Медицинском центре «Рогашка» мы просим вас 
прийти к нам за 15 минут до начала процедуры. 
В случае опоздания, к сожалению, мы не сможем 
провести процедуру в полном объеме.
Просим Вас также:

•	 по прибытии в Медицинский центр «Рогаш-
ка» отключить сотовый телефон;

•	 не носить с собой ценные личные вещи 
(ювелирные украшения, ключи, мобильный 
телефон...).

Персонал Медицинского центра «Рогашка» не несет 
ответственности за возможную кражу.

ОПЛАТА
Пожалуйста, оплачивайте процедуры перед их 
началом. Оплата может быть произведена наличными 
или кредитной картой.

ИЗМЕНЕНИЕ РАСПИСАНИЯ ТЕРАПИЙ
Если вы хотите изменить подтвержденную дату или 
время услуги, вы можете сделать это максимум 2 
раза и, по крайней мере, за 24 часа раньше. За все 
дальнейшие изменения вам засчитаем 20,00 евро 
за каждую измененную дату или время, за каждую 
услугу.

ОТМЕНА РЕЗЕРВИРОВАНИЯ
Если вы хотите отменить уже зарезервированную 
процедуру, пожалуйста, сделайте это, по крайней 
мере, за 24 часа раньше. За услугу, которая не была 
отменена, взимается полная цена, даже если ею не 
воспользовались.

ИНФОРМАЦИЯ
Звоните нам по телефону +386 3 811 7015 
или пишите на адрес электронной почты 
info@rogaska-medical.com.

»Цены действительны с 01.01.2021. Все цены указаны в евро и включают НДС. Медицинские услуги в соответствии с пунктом 1 первого абзаца  
статьи 42 Закона о НДС освобождаются от налога на добавленную стоимость. Сохраняем за собой право на изменение цен.«

ПОДАРОЧНЫЕ СЕРТИФИКАТЫ
Удивите своих близких на них пути к здоровью! Подарите подарочный сертификат на любую из услуг 
Медицинского центра «Рогашка» или оставьте выбор дарополучателю. Подарочные сертификаты можно 
приобрести на рецепции, заказать их по телефону или электронной почте.



Медицинские осмотры
Осмотр у врача-бальнеолога 42,00 €
Расширенное бальнеологическое обследование у специалиста-
физиотерапевта 80,00 €

Контрольный осмотр 23,00 €

Питьевое лечение
ПИТЬЕВОЕ ЛЕЧЕНИЕ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ МИНЕРАЛЬНОЙ ВОДЫ «ДОНАТ МГ» ИЗ ИСТОЧНИКА

Одноразовое питье 3,50 €
До 3 дней 25,00 €

До 5 дней 35,00 €

До 7 дней 55,00 € 

До 10 дней 65,00 €

До 14 дней 75,00 €

До 30 дней 95,00 €

Минеральные и другие ванны
Минеральная ванна 26,00 €
Ванна с магнием 27,00 €
Травяная ванна 25,00 €
Жемчужная массажная ванна с натуральными травяными добавками 27,00 €
Содовая ванна 27,00 €
Подводный массаж 28,00 €

РЕКОМЕНДУЕМ  |  5 x минеральная ванна 110,00 €

Фанго обертывания
ФАНГО – ГРЯЗЕВЫЕ ОБЕРТЫВАНИЯ*

1 единица 19,00 €
2 единицы 25,00 €
3 единицы 29,00 €
4 единицы 33,00 €
5 единиц 35,00 €
6 или больше единиц 39,00 €
*Услугой можно воспользоваться только по назначению врача.

Сухая CO2/углекислая ванна
Сухая углекислая ванна 42,00 €

Ингаляции
Ингаляции с минеральной водой либо травами, либо лекарственными 
добавками (10 мин) 16,00 €

БАЛЬНЕОТЕРАПИЯ
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ДИАГНОСТИКА

Специализированные осмотры и диагностика
ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Специализированный осмотр у гастроэнтеролога 75,00 €

Эзофагогастродуоденоскопия – эндоскопическое исследование верх. отдела 
желудочно-кишечного тракта с письменным результатом и заключением 170,00 €

Глубокая седация при эзофагогастродуоденоскопии 170,00 €
Аналгоседация при эзофагогастродуоденоскопии 130,00 €
Колоноскопия – эндоскопическое обследование ниж. отдела  
желудочно-кишечного тракта с письменным результатом и заключением 290,00 €

Глубокая седация при колоноскопии 195,00 €
Аналгоседация при колоноскопии 130,00 €
Глубокая седация при проведении эзофагогастродуоденоскопии и 
колоноскопии 260,00 €

Аналгоседация при проведении эзофагогастродуоденоскопии и колоноскопии 180,00 €
Полипэктомия, отдельный полип 35,00 €
Полипэктомический набор для одноразового использования от 25,00 €
Гистология (1 бутылочка) 75,00 €
Дыхательный тест с С13 мочевиной на определение инфекции Helicobacter 
pylori 68,00 €

Эндоскопический ультразвук нижнего отделa желудочно-кишечного тракта 455,00 €
Эндоскопический ультразвук верхнего отделa желудочно-
кишечного тракта с анальгоседацией 540,00 €

КАРДИОЛОГИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Специализированный осмотр у кардиолога с ЭКГ* 80,00 €

Спироэргометрия 142,00 €
Циклоэргометрия 90,00 €
Холтеровское мониторирование 68,00 €
Мониторинг сердечного ритма сроком до 14 дней (ежедневно) 95,00 €
Спирометрия 30,00 €
24-часовое измерение кровяного давления 43,00 €
УЗИ сердца 115,00 €
УЗИ сердца в условиях стресса 269,00 €

Высокотехнологичное трансторакальное ультразвуковое исследование сердца 240,00 €

*Услуга проводится только в сочетании с исследованиями по усмотрению врача.
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МР УСЛУГА

МР ГОЛОВЫ И ШЕИ

МР головы 220,00 €

Времяпролетная МР-ангиография (TOF) 220,00 €

МР диффузионно-перфузионные снимки 220,00 €

МР лица и остального 220,00 €

МР шеи 220,00 €

МР протокол эпилепсия 220,00 €

МР рассеянный склероз 220,00 €

МР темпоромандибулярных суставов 220,00 €

МР по протоколу для гипофиза 220,00 €

МР по протоколу нейроваскулярного конфликта + ТОФ 340,00 €

МР головы с контрастом 280,00 €

МР лица и остального с контрастом 280,00 €

МР шеи с контрастом 280,00 €

МР протокол эпилепсия с контрастом 280,00 €

МР рассеянный склероз с контрастом 340,00 €

МР темпоромандибулярных суставов с контрастом 280,00 €

МР КОСТНО-МЫШЕЧНОЙ СИСТЕМЫ

МР сустава (плечо/локоть/запястье/рука/тазобедренный сустав/колено/
лодыжка/ступня/КПС...) 220,00 €

МР костей таза и тазобедренного сустава 220,00 €

МР артрография (тазобедренный сустав, плечо, запястье) 340,00 €

МР мышц, опухолей в структурах мягких тканей 220,00 €

МР позвоночника (отделы: шейный/грудной/пояснично-крестцовый) 220,00 €

МР всего позвоночника 520,00 €

МР по протоколу для as: CH, TH, LSH + SIS (аксиальный спондилоартрит) 520,00 €

МР сустава с контрастом (плечо/локоть/запястье/рука/тазобедренный сустав/
колено/лодыжка/ступня/КПС...) 280,00 €

МР органов таза и тазобедренного сустава с контрастом 280,00 €

МР мышц, опухолей в структурах мягких тканей с контрастом 280,00 €

МР позвоночника с контрастом (отделы: шейный/грудной/ 
пояснично-крестцовый) 280,00 €

МР ГРУДНОЙ КЛЕТКИ И БРЮШНОЙ ПОЛОСТИ

МР грудной клетки и легких 220,00 €

МР органов брюшной полости (печень, желчный пузырь, селезенка, мочевой 
пузыр, почки, надпочечники, поджелудочная железа) 220,00 €

МР печени 220,00 €

МР имплантатов молочных желез 220,00 €

МР cp (исследование системы желчного пузыря, желчных протоков) 220,00 €

МР органов малого таза (предстательной железы, прямой кишки, шейки 
матки, повреждения яичника) 220,00 €

МР энтерография с контрастом (осмотр кишечника) 280,00 €
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МР грудной клетки и легких с контрастом 280,00 €

МР органов брюшной полости с контрастом 280,00 €

МР печени с контрастом 420,00 €

МР молочной железы с контрастом 280,00 €

МР органов малого таза с контрастом (предстательной железы, прямой кишки, 
шейки матки, повреждения яичника) 280,00 €

МР АНГИОГРАФИЯ

МРА с контрастом по отдельным областям 280,00 €

МРА сосудов брюшной полости и сосудов нижних конечностей с контрастом 340,00 €

СПЕЦИАЛЬНЫЕ МР-СНИМКИ

МР всего тела 900,00 €

МРА (снимки сосудов) всего тела с контрастом 900,00 €

Второе мнение 80,00 €

*При исследованиях с контрастом используется контрастное средство Gadovist, а при исследовании 
печени – контрастное средство Primovist.

ДОПЛАТЫ

Доплата за анестезию - одно исследование 250,00 €

Доплата за анестезию - два исследования 350,00 €

УЛЬТРАЗВУКОВЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ

УЗИ органов брюшной полости 70,00 €

УЗИ мягких тканей шеи (щитовидной железы или лимфатических узлов  
или слюнных желез) 60,00 €

УЗИ артерий шеи 80,00 €
УЗИ вен и артерий нижних конечностей 110,00 €
УЗИ артерий нижних конечностей 75,00 €
УЗИ вен нижних конечностей 75,00 €
УЗИ органов опорно-двигательной системы 60,00 €
УЗИ мошонки (яичек) 60,00 €

РЕНТГЕНОВСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Специальный снимок скелета (каждый сустав) 30,00 €

Рентгенография позвоночника (каждый отдел) 30,00 €
Снимок таза с тазобедренными суставами 35,00 €
Рентгенография органов грудной клетки 30,00 €
Нативная рентгенография живота 25,00 €
Выдача второго мнения 40,00 €

ГИНЕКОЛОГИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Гинекологический осмотр с обследованием молочных желез 65,00 €

Взятие мазка ПАПА 25,00 €

Трансвагинальное УЗИ 65,00 €

Кольпоскопия 75,00 €

ДИАГНОСТИКА6



Кольпоскопическая прицельная биопсия и гистологическое исследование 150,00 €

Промывание влагалища с 20% раствором буры с глицерином 15,00 €

Типирование ВПЧ 75,00 €

Выдача второго мнения 90,00 €

Установка ВМС Мирена 125,00 €

Удаление ВМС Мирена 50,00 €

Установка кольца Pessar 70,00 €

ПРОЦЕДУРЫ С ERBIUM YAG ЛАЗЕРОМ

СТРЕССОВОЕ НЕДЕРЖАНИЕ

первое вмешательство 300,00 €

второе вмешательство 250,00 €

третье и четвертое вмешательство 150,00 €

УВЕЛИЧЕНИЕ УПРУГОСТИ ВЛАГАЛИЩА

первое вмешательство 300,00 €

второе вмешательство 250,00 €

третье и четвертое вмешательство 150,00 €

УВЕЛИЧЕНИЕ УПРУГОСТИ ВЛАГАЛИЩА И ОДНОВРЕМЕННОЕ ЛЕЧЕНИЕ СТРЕССОВОГО
НЕДЕРЖАНИЯ МОЧИ

первое вмешательство 500,00 €

второе вмешательство 400,00 €

третье и четвертое вмешательство 300,00 €

УРОЛОГИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Комплексное урологическое обследование (целевой осмотр) 240,00 €

Выдача второго мнения 130,00 €

ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Специализированное обследование у врача-отоларинголога 75,00 €

Эндоскопический осмотр носа 50,00 €
Осмотр верхних дыхательных путей в седации 210,00 €
Осмотр горла, гортани и трахеи гибким эндоскопом 50,00 €
Выдача второго мнения 90,00 €
Полиграфия сна с интерпретацией результата 220,00 €

ОРТОПЕДИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Специализированное обследование у ортопеда 90,00 €

Введение вискосупплемента 30,00 €

Лечебная блокада 40,00 €

Выдача второго мнения 90,00 €
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ФИЗИАТРИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Специализированный осмотр у врача-физиотерапевта 65,00 €

Применение витамина С в виде инфузии 80,00 €

Применение гиалуроновой кислоты Suplasyn 165,00 €

Применение коллагена - небольшая область 25,00 €

Применение коллагена - большая область 45,00 €

Фотоплетизмография - одна нижная конечность 30,00 €

Фотоплетизмография - обе нижние конечности 40,00 €

Лечебная блокада 40,00 €

НЕВРОЛОГИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Специализированное обследование у неврологa 80,00 €

КОНТРОЛЬНЫЙ ОСМОТР У СПЕЦИАЛИСТА

Специализированное контрольное обследование в специализированной 
амбулатории

45,00 €

ИЗМЕРЕНИЯ СОСТАВА ТЕЛА

Измерения состава тела с интерпретацией результата 26,00 €

КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ О ПИТАНИИ

Консультация по вопросам питания 32,00 €

Контрольная консультация по вопросам питания 11,00 €

Измерения состава тела и консультация по питанию 42,00 €

Спросите о возможности создания индивидуального меню и долгосрочного наблюдения  
со стороны диетолога.

КЛИНИЧЕСКАЯ ЛАБОРАТОРИЯ

В клинической лаборатории Медицинского центра «Рогашка» проводим тесты: гемограмма, 
сахар, коагуляция, анализ мочи, анализ кала, электролиты, метаболиты и субстраты, ферменты, 
липиды, гликозилированный гемоглобин, функциональные тесты, онкомаркеры, диагностика 
анемии, диагностика работы щитовидной железы, специфические белки. В специализированные 
лаборатории посылаем образцы для ряда тестов, таких как: тесты на маркеры гепатита, ВИЧ,  
тест на боррелиоз, тест на аллергию...

Пакет лабораторных тестов
Обследование включает: анализ крови с ДКС, ПК, обзоры осадков, мочи, сахара крови, креатинина, 
мочевины, холестерина, ЛПВП, ЛПНП, триглицеридов, билирубина, белков, альбуминов, АСТ, АЛТ, 
гамма-GT, АФ, амилазы, липазы, железа, ТТГ, ПСА, K, Na, Cl, Mg, Ca, P, уратов и стула на скрытую кровь.
СТОИМОСТЬ: 127,00 € ЖЕНЩИНЫ, 141 € МУЖЧИНЫ

ПЕРЕВОД МЕДИЦИНСКОГО ЗАКЛЮЧЕНИЯ

Стоимость перевода медицинского заключения в цену услуги не включена.

ДИАГНОСТИКА8



 Акупунктура
Осмотр у врача-акупунктуролога (20 мин) 40,00 €

Акупунктура (30 мин) 48,00 €

Акупунктура с моксибустионом (45 мин) 64,00 €

Акупунктура с вентузами (30 мин) 63,00 €

Акупунктура с вентузами и аурикулотерапию (40 мин) 84,00 €

Аурикулотерапия (10 мин) 30,00 €

Сухое иглоукалывание (20 мин) 42,00 €

Сухое иглоукалывание с электростимуляцией (20 мин) 47,00 €

Противоболевая терапия
Осмотр у врача (20 мин) 40,00 €

Обезболивающая карбокситерапия (одна область) 42,00 €

Пролотерапия 90,00 €

PIT 70,00 €

9



Целенаправленные осмотры

ДИАГНОСТИКА

Гастроэнтерология
Обследование включает:

•	 специализированный осмотр  
у гастроэнтеролога,

•	 пакет лабораторных  
анализов,

•	 УЗИ органов брюшной  
полости,

•	 эзофагогастродуоденоскопию,
•	 тест на Helicobacter Pylori,
•	 колоноскопию.

СТОИМОСТЬ: 600,00 €

Аллергология
Обследование включает:

•	 специализированный 
осмотр,

•	 тесты кожи на аллергию,
•	 общий IgE.

СТОИМОСТЬ: 120,00 €

Кардиология
Обследование включает:

•	 специализированный 
осмотр у кардиолога,

•	 пакет лабораторных 
анализов,

•	 ЭКГ,
•	 спирометрию,
•	 циклоэргометрию,
•	 УЗИ сердца.

СТОИМОСТЬ: 370,00 €

Гинекология
Обследование включает:

•	 специализированный 
осмотр у гинеколога,

•	 взятие мазка ПАПА,
•	 трансвагинальное УЗИ.

СТОИМОСТЬ: 150,00 €

Урология
Обследование включает:

•	 специализированный 
осмотр у уролога,

•	 УЗИ мочевыводящих путей,
•	 пакет лабораторных 

анализов,
•	 uroflow (измерение потока 

мочи),
•	 трансректальное УЗИ.

СТОИМОСТЬ: 240,00 €

Интернистика
Обследование включает:

•	 специализированный 
осмотр у интерниста,

•	 пакет лабораторных 
анализов,

•	 измерения состава тела,
•	 консультирование по 

вопросам питания.
СТОИМОСТЬ: 225,00 €
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ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ ОСМОТРЫ

ЧАСТО ПРИМЕНЯЕМЫЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ И ВМЕШАТЕЛЬСТВА

Полипэктомия (за каждый удаленный полип) 35,00 €
Биопсия и гистология (1 бутылочка) 75,00 €

Осмотры и обследования
вводный осмотр при прибытии

пакет лабораторных анализов (гематологических, 
биохимические, мочи)

измерение состава тела

специализированный осмотр у гастроэнтеролога с 
интерпретацией результатов и письменное мнение

эзофагогастродуоденоскопия

уреазный тест (часть ЭГДС)

колоноскопия

УЗИ органов брюшной полости

специализированный осмотр у кардиолога с 
интерпретацией результатов и письменное мнение

ЭКГ

эргоспирометрия

УЗИ сердца

УЗИ сосудов шеи

рентгенография органов грудной клетки

  МР одной области с контрастом

обследование у специалиста-дерматолога

специализированный осмотр у уролога, Uroflow и 
трансректальный ультразвук  (м)

специализированный осмотр у гинеколога с 
ультразвуком, взятие мазка ПАПА  (ж)

специализированный осмотр у врача-физиотерапевта

консультация по вопросам питания

курс питья лечебной минеральной воды «Донат Мг» из 
источника, до 3 дней

1.880,00 € 1.240,00 € 650,00 € 740,00 €
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ВАРИАНТЫ ДОПОЛНЕНИЯ СУЩЕСТВУЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ

МР всего тела

900,00 €
(При выборе 

профилактического
 осмотра 700,00 €)

Специализированный осмотр с УЗИ вен и артерий нижних конечностей 140,00 €
Иисследование родинок при помощи аппарата «FOTOFINDER» от 25,00 € до 150,00 €
Глубокая седация при эзофагогастродуоденоскопии 170,00 €
Аналгоседация при эзофагогастродуоденоскопии 130,00 €
Глубокая седация при колоноскопии 195,00 €
Аналгоседация при колоноскопии 130,00 €
Глубокая седация при проведении эзофагогастродуоденоскопии  
и колоноскопии 260,00 €

Аналгоседация при проведении эзофагогастродуоденоскопии  
и колоноскопии 180,00 €

Специализированное обследование у отоларинголога 75,00 €
Специализированное обследование у ортопеда 90,00 €
Специализированное обследование у неврологa 80,00 €
Оценка функционального состояния у физиотерапевта 65,00 €
Методы освобождения энергии 13,00 €
Комбинированная мануальная терапия, 50 мин 67,00 €
Доплата за анестезию при МРТ - одно исследование 250,00 €
Доплата за анестезию при МРТ - два исследования 350,00 €

ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ ОСМОТРЫ12



ХИРУРГИЯ
Хирургия руки
Освобождение медиального или ульнарного нерва в запястном канале – 
синдром запястного канала

300,00 €

Удаление контрактуры Дюпюитрена (в зависимости от размера) от 500,00 € до 1.300,00 €
Артропластика изношенного седлового сустава большого пальца 1.300,00 €
Освобождение потока сухожилия – палец на спусковом крючке  
(trigger finger)

100,00 €

Омоложение рук с наполнителем (гиалуроновая кислота) от 500,00 € до 700,00 €
Омоложение рук с введением собственного жира от 1.000,00 € до 2.000,00 €

Сосудистая хирургия
СОСУДИСТО-ХИРУРГИЧЕСКИЕ ОСМОТРЫ

Обследование у специалиста-сосудистого хирурга 65,00 €
Контрольное обследование/осмотр у специалиста 40,00 €
Специализированный осмотр с УЗИ вен или артерий нижних конечностей 100,00 €
Специализированный осмотр с УЗИ вен и артерий нижних конечностей 140,00 €
Контрольный специализированный осмотр с УЗИ вен или артерий нижних 
конечностей

85,00 €

Контрольный специализированный осмотр с УЗИ вен и артерий нижних 
конечностей

105,00 €

УЗИ вен и артерий нижних конечностей 110,00 €
УЗИ артерий нижних конечностей 75,00 €
УЗИ вен нижних конечностей 75,00 €
УЗИ артерий шеи 80,00 €

ОПЕРАЦИИ НА СОСУДАХ

Удаление тромба из варикозно расширенной вены 50,00 €

Флебэктомия (очень обширная – много варикозно расширенных вен на одной ноге) 500,00 €
Флебэктомия (обширная –  один варикоз по длине всей ноги) 300,00 €
Флебэктомия (менее обширная –  один варикоз на определенной части  
одной ноги)

от 150,00 € до 250,00 €

Лазерное закрытие большой вены 500,00 €
EVLT (лазерное закрытие, флебэктомия, компрессионный чулок, контроль, 
лекарства, перевязки)

1.500,00 €

MOCA (лечение больных поверхностных вен) 1.700,00 €

ЛЕЧЕНИЕ РЕТИКУЛЯРНО РАСШИРЕННЫХ ВЕН

На поверхности – 5 см2 – первый визит 60,00 €
На поверхности – 5 см2 – второй визит 50,00 €
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На поверхности – 5 см2 – третий визит 40,00 €
Отдельные ретикулярные вены 22,00 €
Склерозация варикозных вен 60,00 €
Склерозация венозной сетки 70,00 €

Эстетическая и пластическая хирургия
ОСМОТР У ЭСТЕТИЧЕСКОГО ХИРУРГА

Специализированный осмотр у эстетического хирурга 65,00 €

Расширенный эстетический осмотр (детальный анализ лица,
зоны декольте и рук)

150,00 €

УДАЛЕНИЕ НОВООБРАЗОВАНИЙ КОЖИ

Удаление одного кожного новообразования 100,00 €
Удаление двух кожных новообразований 150,00 €
Удаление трех кожных новообразований 180,00 €
Удаление кожного новообразования на лице от 150,00 € до 200,00 €
Удаление кожного новообразования и покрытие разрыва местной тканью от 250,00 € до 350,00 €

Коррекция рубцов/шрамов от 100,00 € до 700,00 €

Экстирпация образования мягких тканей 150,00 €

ЭСТЕТИЧЕСКИЕ ПРОЦЕДУРЫ НА ЛИЦЕ

Коррекция торчащих ушей от 1.100,00 € до 1.700,00 €
Блефаропластика верхних век от 1.000,00 € до 1.600,00 €
Блефаропластика нижних век от 1.600,00 € до 2.500,00 €
Блефаропластика верхних и нижних век от 2.300,00 € до 3.700,00 €
Минимально инвазивная коррекция горизонтальных морщин лба 700,00 €
Коррекция вертикальных морщин лба от 400,00 € до 900,00 €
Подтяжка лба и бровей 1.900,00 €
Подтяжка средней части лица 3.500,00 €
Верхняя и нижняя блефаропластика с подтяжкой лба от 3.500,00 € до 4.000,00 €
Подтяжка шеи 3.500,00 €
Подтяжка лица от 5.000,00 € до 8.000,00 €
Лазерный липолиз подбородка 1.300,00 €
Коррекция носа от 2.000,00 € до 3.000,00 €
Коррекция носа с применением гиалуроновой кислоты от 500,00 € до 700,00 €
Увеличение губ путем введения собственной жировой ткани 1.000,00 €
Хирургическое омоложение губ от 500,00 € до 900,00 €
Омоложение лица с помощью инъекций собственной жировой ткани 2.000,00 €
Омоложение лица собственной жировой тканью и концентрированными 
стволовыми клетками 5.500,00 €

Пересадка волос от 1.500,00 € до 4.000,00 €

ХИРУРГИЧЕСКАЯ КОРРЕКЦИЯ ФИГУРЫ

Лазерный липолиз от 1.200,00 € до 1.500,00 €
Лазерный липолиз с вибро-липосакцией от 2.000,00 € до 4.000,00 €
Уменьшение груди у мужчин – гинекомастия с одной стороны 1.600,00 €
Уменьшение груди у мужчин – гинекомастия с обеих сторон 2.400,00 €

ХИРУРГИЯ14



Коррекция соска и ареолы с одной стороны 1.100,00 €
Коррекция соска и ареолы с обеих сторон 1.300,00 €
Коррекция отвисшей кожи на предплечье – брахиопластика от 2.000,00 € до 3.000,00 €
Коррекция отвисшей кожи на бедрах – феморопластика 2.700,00 €
Омоложение больших половых губ –  лабиопластика 1.100,00 €
Омоложение больших половых губ с гиалуроновой кислотой 900,00 €
Омоложение больших половых губ собственной жировой тканью 1.200,00 €
Перевязка после малых вмешательств 16,00 €
Увеличение груди с помощью имплантата 4.000,00 €
Мини-абдоминопластика под общей анестезией от 1.500,00 € до 1.800,00 €
Большая абдоминопластика со смещением пупка под общей 
анестезией от 3.500,00 € до 4.500,00 €

Оториноларингология
ОСМОТР У ОТОЛАРИНГОЛОГА

Специализированное обследование у отоларинголога 75,00 €

ХИРУРГИЧЕСКИЕ ПРОЦЕДУРЫ

Вырезание одного кожного новообразования 100,00 €
Вырезание двух кожных новообразований 150,00 €
Вырезание трех кожных новообразований 180,00 €
Вырезание кожного новообразованияи и покрытие разрыва местной 
тканью 300,00 €

Коррекция рубца на лице 400,00 €
Резекция мягкого неба (увулопалатопластика) под общей анестезией 1.700,00 €
Резекция носовой перегородки (септопластика) под местной анестезией 1.200,00 €
Резекция носовой перегородки (септопластика) под общей анестезией 1.600,00 €
Радиочастотная редукция носовых раковин (RF мукотомия) 300,00 €
Меатопластика узких слуховых проходов (одна сторона) 350,00 €
Удаление изменения слизистой оболочки рта или горла от 50,00 € до 200,00 €
Гистология (1 бутылочка) 75,00 €

Ортопедия
ОСМОТР У ОРТОПЕДА

Специализированное обследование у ортопеда 90,00 €

ХИРУРГИЧЕСКИЕ ПРОЦЕДУРЫ НА СТОПАХ

Удаление вросшего ногтя 100,00 €

Удаление вросшего ногтя вместе с ростковой зоной 150,00 €
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Медицинские осмотры
Специализированный осмотр у врача-физиотерапевта 65,00 €

Контрольный специализированный осмотр 45,00 €

Мануальная терапия
Комбинированная мануальная терапия (ортопедическая медицина 
CYRIAX, фасциальные манипуляции, мобилизация нервов и суставов, 
миофасциальные триггерные точки, EMMETT...) (30 мин)

46,00 €

Комбинированная мануальная терапия (ортопедическая медицина 
CYRIAX, фасциальные манипуляции, мобилизация нервов и суставов, 
миофасциальные триггерные точки, EMMETT...) (50 мин)

67,00 €

Терапия Боуэна (50 мин) 59,00 €

Лимфодренаж по методу Воддера (30 мин) 39,00 €

Лимфодренаж по методу Воддера (50 мин) 50,00 €

Лимфодренаж по методу доктора Воддера с другими комбинированными 
техниками (после операции) (70 мин)

62,00 €

РЕКОМЕНДУЕМ  |  Пакет: 5 x Kомбинированная мануальная терапия 
(50 мин) 285,00 €

Кинезиотерапия
Индивидуальные терапевтические упражнения (30 мин) 26,00 €

Индивидуальные терапевтические упражнения DNS (30 мин) 26,00 €

Физиотерапевтическое лечение недержания мочи (30 мин) 34,00 €

Медицинская гимнастика (групповое занятие, 30 мин) 11,00 €

Техники высвобождения энергии (групповое занятие, 40 мин) 13,00 €

Кинезиологическая тренировка
Кинезиологическая тренировка с личным тренером (60 мин) 58,00 €

Тренировка Vital (40 мин) 40,00 €

РЕКОМЕНДУЕМ  |  Пакет: 5 x тренировка Vital (40 мин) 170,00 €

Электротерапия
Противоболевая терапия (IFT, TENS), электростимуляция 14,00 €

Комбинированная терапия с помощью ультразвука и интерференции 18,00 €

REBOX Tерапия  (меньшая площадь) 15,00 €

REBOX Tерапия  (большая площадь) 23,00 €

FREMS Tерапия 60,00 €

ФИЗИОТЕРАПИЯ
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Фототерапия
Лечение лазером 22,00 €

Светотерапия/биоптрон 19,00 €

Магнитотерапия
Магнитотерапия 20,00 €

Термотерапия
Радиочастотная терапия 22,00 €

Охлаждение/хилотерапия 13,00 €

Механотерапия
Прессотерапия 34,00 €

Лечение ультразвуком 15,00 €

РЕКОМЕНДУЕМ  |  Пакет: 5 x прессотерапия 145,00 €

Применение нервно-мышечной ленты
Маленькая 5,00 €

Большая 12,00 €

ДЕРМАТОЛОГИЯ И КРАСОТА
Медицинские осмотры
СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫЙ ДЕРМАТОЛОГИЧЕСКИЙ ОСМОТР

Специализированный осмотр у дерматолога 65,00 €

Контрольный осмотр у специалиста 45,00 €

Расширенный эстетический осмотр 150,00 €

Исследование родинок
Исследование пигментных пятен с помощью ручного дерматоскопа 65,00 €

ИССЛЕДОВАНИЕ ПИГМЕНТНЫХ ПЯТЕН С ПОМОЩЬЮ ЦИФРОВОГО ДЕРМАТОСКОПА 
"FOTOFINDER"

Снимок одного изменения 25,00 €

Осмотр до 3-х родинок 95,00 €

Осмотр 4-20 родинок 120,00 €

Осмотр 21-50 родинок 140,00 €

Осмотр более 50 родинок 150,00 €

Расширенный ATBM (FotoFinder, дермоскопия, анализ) 150,00 €
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Удаление доброкачественных кожных новообразований
УДАЛЕНИЕ ДОБРОКАЧЕСТВЕННЫХ КОЖНЫХ НОВООБРАЗОВАНИЙ

Радиочастотная абляция – на лице от 45,00 €

Радиочастотная абляция – на теле  от 22,00 €

Криотерапия от 10,00 €

Волосистая часть головы и волосы
Трихограмма (цифровой анализ кожи головы) 38,00 €

PRP-терапия волосистой части головы – стимуляция роста волос с 
помощью собственной плазмы 150,00 €

CO2 инъекции – карбокситерапия волосистой части головы 80,00 €

Мезотерапия волосистой части головы для стимулирования роста волос, 1 мл 90,00 €

Нехирургические методы омоложения 
УСЛУГИ С ПРИМЕНЕНИЕМ АППАРАТА
ПРОЦЕДУРЫ С CO2 ЛАЗЕРОМ (для подтяжки обвисших век, очень интенсивного омоложения,
уменьшения пор и разглаживания рубцов)

Лицо, один переход 850,00 €

Шея, один переход 450,00 €

Лицо, больше переходов 1.500,00 €

Вокруг рта 600,00 €

Верхние веки 300,00 €

Нижние веки 300,00 €

Верхние и нижние веки 600,00 €

Лечение «шишковидного носа» (ринофимы), одна процедура 500,00 €

После акне (щеки) 450,00 €

Хирургические рубцы 80,00 €

Растяжки (область размером с расширенную ладонь) 80,00 €

ВМЕШАТЕЛЬСТВА С ПОМОЩЬЮ ЛАЗЕРА ER-YAG  

Лазерное омоложение губ 150,00 €

Поверхностный пилинг (shine peel) - лицо 550,00 €

Поверхностный пилинг - шея 400,00 €

Поверхностный пилинг - зона декольте 300,00 €

Нежное омоложение (термостимуляция дермы для образования коллагена) - лицо 290,00 €

Нежное омоложение (термостимуляция дермы для образования коллагена) - шея 190,00 €

Интенсивное омоложение (фракционная абляция эпидермиса и 
термостимуляция дермы) - лицо 850,00 €

ДЕРМАТОЛОГИЯ И КРАСОТА18



Интенсивное омоложение (фракционная абляция эпидермиса и 
термостимуляция дермы) - шея 450,00 €

Растяжки - зона величиной 10 x 10 см 80,00 €

ЛЕЧЕНИЕ УГРЕВОЙ СЫПИ С ПОМОЩЬЮ ELOS™

Лицо 45,00 €

Декольте  45,00 €

Спина 90,00 €

УДАЛЕНИЕ СОСУДИСТЫХ АНОМАЛИЙ С ПОМОЩЬЮ ELOS™

Отдельные сосуды 30,00 €

Лицо – меньший объем 80,00 €

Лицо – больший объем 120,00 €

Декольте 120,00 €

Ноги 140,00 €

Голени или бедра 85,00 €

Нос 35,00 €

Лицо и шея 150,00 €

Шея 93,00 €

УДАЛЕНИЕ ПИГМЕНТАЦИИ С ПОМОЩЬЮ ELOS™

Отдельно 38,00 €

Лицо – меньший объем  80,00 €

Лицо – больший объем  120,00 €

Декольте 120,00 €

Предплечья 100,00 €

Тыльная сторона кистей 110,00 €

УДАЛЕНИЕ ВОЛОС С ПОМОЩЬЮ ЛАЗЕРА

Лицо – меньший объем  60,00 €

Лицо – больший объем  80,00 €

Верхняя губа 40,00 €

Шея 60,00 €

Подмышки 80,00 €

Предплечья 100,00 €

Руки от плеч до локтей 100,00 €

Руки целиком 150,00 €

Бикини 80,00 €

Бедра 190,00 €

Голени 150,00 €

Ноги целиком 250,00 €
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Спина – мужчина 190,00 €

Спина – половина 100,00 €

Грудь – мужская 100,00 €

Отдельно 20,00 €

HIFU ULTRAFORMER III (омоложение ультразвуком)

Лоб 200,00 €

Вокруг глаз 300,00 €

Нижняя половина лица 415,00 €

Морщины над верхней губой  200,00 €

Подбородок 215,00 €

Шея 400,00 €

Декольте 400,00 €

Верхняя часть рук (обе руки) 450,00 €

Бедра - внутренняя область 700,00 €

E-MATRIX (сублативное радиочастотное омоложение)

Омоложение лица, шеи и декольте, удаление растяжек, 
сглаживание рубцов (200 импульсов) 450,00 €

Нехирургические методы омоложения
ИНЪЕКЦИИ КРАСОТЫ
БОТУЛИНИЧЕСКИЙ ТОКСИН (для морщин на лбу и вокруг глаз)

«DYSPORT» одна единица от 2,00 € до 2,50 €

«VISTABEL» одна единица от 8,00 € до 10,00 €

Лечение повышенной потливости 500,00 €

НАПОЛНИТЕЛИ (разглаживание морщин, восстановление объема, коррекция лица, носа, губ,
мочек ушей, тыльной стороны рук)

Гиалуроновая кислота 0,5 мл 170,00 €

Гиалуроновая кислота 1 мл от 300,00 € 

МЕЗОТЕРАПИЯ и БИОРЕВИТАЛИЗАЦИЯ  (увлажнение и восстановление кожи с помощью
гиалурона, мультивитаминов, восстанавливающей сыворотки)

Мезотерапия/биоревитализация кожи 1 мл 150,00 €

ОМОЛОЖЕНИЕ СОБСТВЕННОЙ ПЛАЗМОЙ С ПОВЫШЕННЫМ КОЛИЧЕСТВОМ СОДЕРЖАНИЯ
ТРОМБОЦИТОВ (самый естественный способ омоложения)

Омоложение PRP 400,00 €

Омоложение PRP и медицинский нидлинг 450,00 €

ДЕРМАТОЛОГИЯ И КРАСОТА20



КАРБОКСИТЕРАПИЯ/CO2₂ (ГАЗОВЫЕ) УКОЛЫ

Всё лицо 100,00 €

Веки 50,00 €

Шея 45,00 €

Лицо и веки 130,00 €

Декольте 45,00 €

Внешняя поверхность рук 45,00 €

Растяжки (область 10 × 10 см) 20,00 €

Шрамы (область 10 × 10 см) 20,00 €

Нехирургические методы омоложения - НИТИ
SILHOUETTE SOFT - Рассасывающиеся нити полилактозной кислоты для 
формирования лица 550,00 €

Нехирургические методы омоложения - ПИЛИНГ
АЛМАЗНЫЙ ПИЛИНГ (HYDRAFACIAL TM) (аппаратная предварительная подготовка 
обработки кожи перед вмешательством или для сияющей и мягкой кожи)

Алмазный пилинг – лёгкий механический пилинг и втирание активных 
ингредиентов 80,00 €

ХИМИЧЕСКИЙ ПИЛИНГ (различные скрабы с кислотами или ретинолом)

Поверхностный химический пилинг для сужения пор, разглаживания 
мелких морщин, восстановления блеска кожи – шея 95,00 €

Поверхностный химический пилинг для сужения пор, разглаживания 
мелких морщин, восстановления блеска кожи – лицо 105,00 €

Срединно-глубокий пилинг для побледнения пятен – лицо 400,00 €

Срединно-глубокий пилинг для побледнения пятен – тыльная сторона рук 340,00 €

Коррекция фигуры
КОНСУЛЬТАЦИЯ У СПЕЦИАЛИСТА

Консультация с экспертом по коррекции фигуры 15,00 €

УДАЛЕНИЕ ЖИРА И ЦЕЛЛЮЛИТА

HIFU ULTRAFORMER III (расщепление жира с помощью ультразвука)

Одна область 10 × 10 см 100,00 €

ИНЪЕКЦИОННЫЙ ЛИПОЛИЗ (химическое сжигание жира)

1  ампула 300,00 €

2  ампули 400,00 €

3  ампули 500,00 €
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ION MAGNUM (удаление жира и стимуляция мышц)

Ion Magnum, 1 посещение 80,00 €

Ion Magnum, 6 посещений 440,00 €

VELASHAPE II (удаление целлюлита и укрепление кожи)

VelaShape II - 20 мин 61,00 €

VelaShape II - 30 мин 84,00 €

VelaShape II - 40 мин 98,00 €

VelaShape II - 50 мин 118,00 €

VelaShape II - 70 мин 142,00 €

VelaShape II - 85 мин 189,00 €

КАРБОКСИТЕРАПИЯ (расщепление жира с помощью инъекций CO2)

Удаление целлюлита - живот 45,00 €

Удаление целлюлита - бёдра 80,00 €

Удаление целлюлита - ягодицы 45,00 €

ПОДТЯЖКА КОЖИ

HIFU ULTRAFORMER III (ультразвуковая подтяжка)

Одна область 10 × 10 см 75,00 €

IRF PRESTIGE (радиочастотная терапия для повышения тонуса кожи и уменьшения 
дряблости)

IRF Prestige - 20 мин 40,00 €

IRF Prestige - 30 мин 45,00 €

IRF Prestige - 40 мин 50,00 €

IRF Prestige - 50 мин 55,00 €

IRF Prestige - 60 мин 60,00 €

Косметика
УХОД ЗА КОЖЕЙ ЛИЦА - ОМОЛАЖИВАЮЩИЙ АППАРАТ CINETIC ™ LIFT EXPERT

Carita lux (очищение, пилинг с семенами подсолнечника, массаж лица и 
омоложение с аппаратом) (90 мин)

89,00 €

Carita classic (пилинг с семенами подсолнечника, массаж лица и омоложение с 
аппаратом) (75 мин)

74,00 €

Carita (массаж лица и омоложение с аппаратом) (60 мин) 58,00 €

УХОД ЗА КОЖЕЙ ЛИЦА – THALGO/THALION

Seve Marine увлажняющий уход (интенсивная увлажняющая терапия) (50 мин) 58,00 €

Thalgodermyl анти-акне уход (уход за проблемной кожей) (50 мин) 58,00 €

Sensitive уход (расслабление и успокоение чувствительной кожи) (50 мин) 58,00 €

Питательный уход (богатый питательный уход) (50 мин) 58,00 €
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Уход за кожей вокруг глаз (25 мин) 18,00 €

Глубокое очищение лица с ампулой и маской (50 мин) 37,00 €

Глубокое очищение кожи 18,00 €

5-ти дневный пакет ухода 250,00 €

СПЕЦИАЛЬНЫЙ ОСВЕЖАЮЩИЙ УХОД ПРОТИВ МОРЩИН – THALGO/THALION

Энергетический уход за сухой кожей (уход с гиалуроновой кислотой или 
коллагеном) (60 мин) 63,00 €

Лифтинг уход (фитогормоны, водоросли, минералы) (60 мин) 82,00 €

Эксклюзивный уход (полный уход за лицом, рефлексотерапия ладони) 90,00 €

УХОД ЗА ЛИЦОМ – DECLEOR/THALGO

Омолаживающий уход с эфирными маслами или водорослями (60 мин) 63,00 €

5-ти дневный пакет ухода 275,00 €

ТРЕХДНЕВНЫЙ ПАКЕТ КОСМЕТИЧЕСКОГО УХОДА BEAUTY CARE 

Carita lux, oмолаживающий уход с эфирными маслами или водорослями, 
pефлексотерапия лица с маской

180,00 €

ДОПОЛНЕНИЯ К УХОДУ ЗА ЛИЦОМ

Окрашивание ресниц (20 мин) 8,00 €

Окрашивание бровей (10 мин) 6,00 €

Восковая эпиляция (удаление волос) (5 мин) 6,00 €

Выщипывание волос (5 мин) 6,00 €

Массаж лица (20 мин) 21,00 €

Лимфодренаж лица (20 мин) 21,00 €

РЕФЛЕКСОТЕРАПИЯ – SORENSENSISTEM

Рефлексотерапия лица (массаж рефлекторных точек лица с лифтинг-эффектом) 
(40 мин)

42,00 €

5-ти дневная рефлексотерапия лица (40 мин) 190,00 €

Рефлексотерапия лица с маской (массаж рефлекторных точек лица с лифтинг-
эффектом и маской) (60 мин)

58,00 €

5-ти дневная рефлексотерапия лица с маской 250,00 €

Рефлексотерапия ладони с добавлением инфракрасного света (40 мин) 32,00 €

Рефлексотерапия ладони с добавлением магниевого масла (40 мин) 32,00 €

Рефлексотерапия ладони с парафином (60 мин) 43,00 €

ЛИФТИНГ ЛИЦА

Терапевтический лифтинг-массаж лица 42,00 €

5-дневный пакет терапевтического лифтинг-массажа лица (лифтинг или 
рефлексотерапия)

190,00 €

Терапевтический лифтинг-массаж лица с маской 63,00 €

5-дневный пакет терапевтического лифтинг-массажа лица с маской (лифтинг 
или рефлексотерапия) 

275,00 €
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МАССАЖ И РАССЛАБЛЕНИЕ

Массажи
ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЙ МАССАЖ С ИНДИВИДУАЛЬНЫМ ПОДХОДОМ

Медицинский терапевтический массаж (50 мин) 49,00 €

Ортопедический массаж (45 мин) 49,00 €

КЛАССИЧЕСКИЙ РУЧНОЙ МАССАЖ

Медицинский ручной массаж - 50 мин 47,00 €

Медицинский ручной массаж - 40 мин 40,00 €

Медицинский ручной массаж - 20 мин 28,00 €

Массаж кишки/массаж брюшной полости - 30 мин 34,00 €

РЕКОМЕНДУЕМ  |  Пакет: 5 x медицинский ручной массаж (50 мин) 200,00 €

СПЕЦИАЛЬНЫЙ МАССАЖ

Массаж с Мг маслом (30 мин) 33,00 €

Массаж с медом (30 мин) 39,00 €

Рефлекторный массаж ступней ног (30 мин) 32,00 €

Антистресс массаж головы и кожи головы (30 мин) 33,00 €

Массаж Detox (40 мин) 42,00 €

Берберский массаж (с аргановым маслом) (50 мин) 66,00 €

УХОД ЗА РУКАМИ

Терапевтический маникюр с парафином (маникюр, пилинг рук, нанесение 
крема, парафин для рук) (60 мин)

33,00 €

Маникюр (при необходимости кальций или защитный лак) (40 мин) 21,00 €

Парафиновый компресс для рук (15 мин) 12,00 €

УХОД ЗА НОГАМИ

Медицинский педикюр («куриная жопка», вросшие ногти, диабетическая стопа) 37,00 €

Дополнительное удаление мозоля или вросшего ногтя, одна процедура 9,00 €

Классический педикюр (обработка ногтей и кутикулы) 27,00 €

Ухаживающий педикюр (классический педикюр, пилинг для ног, парафин) 39,00 €

Парафиновый компресс для стоп (15 мин) 12,00 €

Парафиновый компресс для стоп и рук 21,00 €
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Массаж Pegaz (85 мин) 71,00 €

Массаж Styria (70 мин) 64,00 €

Массаж Шиацу (60 мин) 59,00 €

Антицеллюлитный массаж (30 мин) 37,00 €

Аюрведический массаж Абхьянга (60 мин) 70,00 €

Аюрведический массаж Абхьянга в четыре руки, синхронно (60 мин) 93,00 €

Клиническая ароматерапия Eve Taylor – ароматерапия (85 мин) 82,00 €

Пилинг
Пилинг (20 мин) 25,00 €

Аргановый пилинг (20 мин) 29,00 €

Жемчужный пилинг для коррекции фигуры (бока, бедра, живот, область 
плеча) (30 мин) 34,00 €

Пилинг и массаж (70 мин) 58,00 €

Обёртывание
Обёртывания выбираются индивидуально и предназначены для: коррекции фигуры, уменьшения 
целлюлита; они помогают при потери веса, омоложении, тонизировании кожи, дренаже, 
минерализации и детоксикации; от усталости, при стрессе и для улучшения сна.

Пилинг и обёртывание с водорослями (все тело) (80 мин) 62,00 €

Обёртывание с водорослями (все тело) (60 мин) 50,00 €

Обёртывание и массаж (все тело: минерализация, детокс, коррекция фигуры) 
(70 мин) 64,00 €

Обёртывание и массаж (бока, бедра, живот, область плеча) (60 мин) 49,00 €

Oбёртывание и массаж - живот (40 мин) 44,00 €

Oбёртывание и массаж - стопы (40 мин) 44,00 €

Oxy антицеллюлитная программа – обертывание, массаж (бока, бедра, живот, 
область плеча) (60 мин)

76,00 €

Oxy антицеллюлитная программа – обертывание, массаж (живот, область 
плеча или бока, бедра) (40 мин)

44,00 €

Body wrapping-frigi (холодное обертывание для отекших, болезненных ног, 
коррекция фигуры) (40 мин)

37,00 €

Рефлекторный массаж стоп с парафином (40 мин) 34,00 €

Soft pack | водяная постель – обёртывание с магнием (40 мин) 43,00 €

Soft pack | водяная постель – обёртывание с кальцием (40 мин) 39,00 €

Soft pack | водяная постель – обёртывание для детоксификации грязью из 
мёртвого моря (40 мин)

39,00 €

Soft pack | водяная постель – обёртывание с белой глиной с растительными 
экстрактами (50 мин)

43,00 €

Soft pack | водяная постель с обёртыванием (антицеллюлитное обёртывание, 
питание, увлажнение, уход за проблемной кожей…) (40 мин)

39,00 €

Soft pack | водяная постель (20 мин) 13,00 €

РЕКОМЕНДУЕМ  |  Пакет: 5 x Soft pack | водяная постель с обёртыванием 165,00 €
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ПРОГРАММЫ ЗДОРОВЬЯ
Большой магниевый курс
Для устранения проблем, связанных с дефицитом 
магния (проблемы с пищеварением, желудочной 
кислотой, желчным пузырём, судорогами  
мышц, аритмией, мигренью...).
7- и 14-дневная программа включают:

•	 осмотр у врача-бальнеолога (при 14-дневной 
программе также контрольный осмотр)

•	 измерение состава тела и консультирование по 
вопросам питания

•	 курс питья целебной минеральной воды «Донат Мг» 
из источника, 3 раза в день

•	 2 или 3 раза минеральную ванну
•	 1 или 3 раза ванну с магнием
•	 3 или 6 раз массаж с Мг маслом, 30 мин
•	 2 или 4 раза фанго обёртывание (3 единицы)
•	 1 или 2 раза Soft pack | водяная постель  

– обёртывание с магнием
СТОИМОСТЬ: 7 ДНЕЙ – 375,00 € | 14 ДНЕЙ – 665,00 €

Гастро-программа
Для облегчения проблем с желудоком и пищеварением 
и для обнаружения желудочно-кишечных заболеваний.
Программа включает:

•	 осмотр у специалиста-гастроэнтеролога
•	 при доплате есть возможность дополнительной 

диагностики после заключения специалиста 
(гастроскопия, колоноскопия, дыхательный тест, УЗИ)

•	 измерение состава тела и консультирование по 
вопросам питания

•	 курс питья целебной минеральной воды «Донат 
Мг» из источника, 3 раза в день

•	 пакет лабораторных анализов
•	 2 раза минеральную ванну и 2 раза ванну с 

магнием
•	 2 раза медицинский ручной массаж, 40 мин
•	 1 раз массаж с Мг маслом, 30 мин
•	 2 раза рефлекторный массаж стоп или кишки/

массаж брюшной полости
•	 1 раз Soft pack | водяная постель – обёртывание с 

магнием
СТОИМОСТЬ: 7 ДНЕЙ – 475,00 €

Программа для больных 
сахарным диабетом и с 
нарушением толерантности 
к глюкозе
Программа включает:

•	 осмотр у врача-бальнеолога
•	 курс питья целебной минеральной воды «Донат Мг» 

из источника, 3 раза в день
•	 пакет лабораторных анализов
•	 измерение состава тела и консультирование по 

вопросам питания
•	 3 раза индивидуальные лечебные  

упражнения (30 мин)
•	 3 раза минеральную ванну
•	 2 раза лимфодренаж по методу Воддера (50 мин)
•	 2 раза рефлекторный массаж ступней/ладоней
•	 1 раз классический педикюр
•	 2 раза сухую/СО2 углекислую ванну

СТОИМОСТЬ: 7 ДНЕЙ – 590,00 €

Программы по определению  
пищевой непереносимости
ПРОГРАММА STANDARD INTOLERANCE:
Тестирование на 94 продуктов (аллергенов) – включено 
большинство основных продуктов питания, которые 
используются при обычном рационе.
СТОИМОСТЬ: 249,00 €

ПРОГРАММА BASIC INTOLERANCE:
Тестирование на 20 или 24 продукта (аллергена) – 
включены продукты, которые наиболее часто вызывают 
реакции непереносимости.
СТОИМОСТЬ: 99,00 €

ПРОГРАММА SUPERIOR INTOLERANCE:
Тестирование на 176 продукта (аллергена) – включен 
широкий спектр продуктов различных кухонь мира.
СТОИМОСТЬ: 289,00 €
Возможность дополнения программы с составлением 
индивидуального меню и долгосрочным наблюдением  
со стороны диетолога.

Похудение – basic 
Программа включает:

•	 осмотр у врача-бальнеолога
•	 измерение состава тела
•	 ЭКГ, лабораторные исследования (гемограмма, 

сахар в крови, липидный профиль, ТТГ)
•	 контрольный осмотр у врача-бальнеолога
•	 консультацию диетолога, предложение диеты для 

похудения в письменной форме
•	 ежедневные кинезиологические тренировки с 

персональным тренером
•	 1 бальнеологическую процедуру в день, 

индивидуально подобраную по совету врача
•	 курс питья целебной минеральной воды «Донат 

Мг» из источника, 3 раза в день
СТОИМОСТЬ: 7 ДНЕЙ – 760,00 €

Похудение – basic plus
Программа включает:

•	 осмотр у врача-бальнеолога
•	 измерение состава тела
•	 ЭКГ, лабораторные исследования (гемограмма, 

сахар в крови, липидный профиль, ТТГ)
•	 заключительный осмотр у врача-бальнеолога
•	 консультацию и рекомендации диетолога
•	 предложение диеты для похудения в письменной 

форме
•	 ежедневные кинезиологические тренировки с 

персональным тренером
•	 2 бальнеологические процедуры в день, 

индивидуально подобранные по совету врача
•	 курс питья целебной минеральной воды «Донат 

Мг» из источника, 3 раза в день
СТОИМОСТЬ: 7 ДНЕЙ – 1.150,00 €
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Другие индивидуально 
разработанные программы
Эффективно и профессионально решаем также другие 
проблемы со здоровьем и предлагаем индивидуально 
разработанные программы:
•	 для облегчения синусита,
•	 для уменьшения отеков,
•	 для уменьшения боли в костно-мышечной системе...

МАГНИЕВЫЙ РЕНЕССАНС
Программа включает:
•	 осмотр у врача-бальнеолога
•	 курс питья целебной минеральной воды «Донат 

Мг» из источника, 3 раза в день
•	 консультирование по вопросам питания – питание  

с магнием «Медицинского центра Рогашка»
•	 процедуры:
	 1-й день: пилинг, ванна с магнием, Мг  
	 рефлексотерапия ладоней
	 2-й день: массаж с Мг маслом, магниевое обертывание
	 3-й день: ванна с магнием, массаж с Мг маслом
	 Подарок: камень магнезит
Цена 3-дневной программы: 315,00 €
Цена 5-дневной программы: 460,00 €
Дополнительно включает:
	 4-й день: массаж с Мг маслом, магниевое  
	 обертывание
	 5-й день: ванна с магнием, Мг рефлексотерапия  
	 ладоней.

Программы детоксикации 
Детокс Донат Мг
Программы детоксикации:

•	 PRIMUS DETOX ДОНАТ МГ (7/10 дней)
•	 GRANDUS DETOX ДОНАТ МГ (14 дней)
•	 MAGNUS DETOX ДОНАТ МГ (21 день)

Программы включают:
•	 осмотр у врача-бальнеолога
•	 консультацию со специалистом по питанию
•	 курс питья целебной минеральной воды «Донат 

Мг» из источника, 3 раза в день
•	 пилинг и обёртывание с водорослями
•	 индивидуальную кинезиологическую тренировку
•	 минеральную ванну
•	 содоваую ванну
•	 сухую углекислую ванну
•	 лимфодренаж
•	 прессотерапию
•	 массаж детокс
•	 пищевую добавку для очищения печени

СТОИМОСТЬ: В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ВЫБРАННОГО 
РАЗМЕЩЕНИЯ В ГРАНД ОТЕЛЕ ДОНАТ

Программа для быстрого 
снятия боли в суставах
Программа включает:

•	 осмотр у врача-бальнеолога
•	 3 раза PIT
•	 2 раза комбинированную мануальную терапию  

(50 мин)
•	 тренировку Vital (40 мин)
•	 3 раза ванну с магнием
•	 2 раза лечение лазером/cветотерапию/

электротерапию
•	 3 раза медицинский ручной массаж (50 мин)  

СТОИМОСТЬ: 7 ДНЕЙ 615,00 €

Магниевая антистрессовая 
программа
Программа для уменьшения стресса с помощью магния 
– антистрессового минерала.
Программа включает:

•	 осмотр у врача-бальнеолога
•	 пакет лабораторных анализов
•	 курс питья целебной минеральной воды «Донат Мг» 

из источника, 3 раза в день
•	 3 раза ванну с магнием
•	 антистресс массаж головы и кожи головы (30 мин)
•	 3 раза массаж с Мг маслом, 30 мин
•	 терапия Боуэна (50 мин)
•	 рефлексотерапия ладони с добавлением магниевого 

масла (40 min)
•	 рефлексотерапия лица, 40 мин
•	 2 раза Soft pack водяная постель – обёртывание с 

магнием (40 мин)
•	 2-раза техники высвобождения энергии (40 мин)

СТОИМОСТЬ: 7 ДНЕЙ – 585,00 €

Программы для микроциркуляции
ПРЕДОТВРАЩЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ РАН
Для раннего выявления и профилактики первых 
признаков сосудистой недостаточности при
диабете или атеросклерозе. 
Программа включает:

•	 осмотр у врача-бальнеолога;
•	 контрольный осмотр у врача-бальнеолога;
•	 оценку эластичности артерий нижних конечностей 

- фотоплетизмография
•	 определение показателей микроальбумина в моче
•	 нингидриновый тест - оценка повреждения 

автономной нервной системы
•	 3 раза определение концентрации витамина С в 

моче
•	 5 раз сухую углекислую ванну
•	 3 раза Rebox терапию 

СТОИМОСТЬ: 5 ДНЕЙ - 380,00 € 
ЗАЖИВЛЕНИЕ РАН
Для лечения ран, вызванных осложнениями из-за 
диабета или атеросклероза на артериях
нижних конечностей.
Программа включает:

•	 осмотр у врача-бальнеолога;
•	 контрольный осмотр у врача-бальнеолога;
•	 оценку эластичности артерий нижних конечностей 

- фотоплетизмография
•	 измерение состава тела,
•	 консультации по питанию с 3-х дневным 

индивидуальным меню
•	 2 раза определение концентрации витамина С в 

моче
•	 10 раз электротерапевтическую 

неоваскуляризацию - FREMS
•	 4 раза введение витамина С в виде инфузии
•	 10 раз сухую углекислую ванну
•	 6 раз Rebox терапию

СТОИМОСТЬ: 10-14 ДНЕЙ – 1.750,00 € 
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