АМБУЛАТОРНО - МЕДИЦИНСКИЕ УСЛУГИ

· ПЕРВЫЙ ОСМОТР У ВРАЧА








45 €
· КОНТРОЛЬНЫЙ ОСМОТР У ВРАЧА






25 €
· ЭКГ











15 €
· ИЗМЕРЕНИЕ УРОВНЯ САХАРА В КРОВИ






8 €
· ИЗМЕРЕНИЕ ХОЛЕСТЕРИНА И ТРИГЛИЦИРИДОВ




12 €
· ПРОМЫВКА УШНЫХ КАНАЛОВ







15 €
· ПРОМЫВКА 1 УШНОГО КАНАЛА







10 €
· УДАЛЕНИЕ ЗАГРЯЗНЕНИЙ С КОЖИ






15 €
· МАССАЖ РУБЦОВ НА КОЖЕ С ГЕЛЕМ






10 €
· ЛАБОРАТОРНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ






70 €
· УДАЛЕНИЕ ШВОВ ПОСЛЕ ОПЕРАЦИЙ






9 €
· ПЕРЕВЯЗКА И УХОД ЗА РАНОЙ







8 €
· ИНЪЕКЦИИ ПО НАЗНАЧЕНИЮ ВРАЧА I.M., S.C.





5 €
· ИНЪЕКЦИИ ПО НАЗНАЧЕНИЮ ВРАЧА I.V





10 €
· ИНГАЛЯЦИИ










9 €
· RR











3 €
· АРЕНДА ИНВАЛИДНОЙ КОЛЯСКИ (ДЕНЬ)





5 €
БАЛЬНЕОТЕРАПИЯ И ГИДРОТЕРАПИЯ

Включает лечение с термальной водой. Благодаря своему особому составу, имеющему лечебное воздействие на опорно-двигательную систему, сердечно-сосудистую систему, периферическую нервную систему и центральную нервную систему, терапия в термальной воде является основанием для исцеления. Бальнео-гидротерапия рекомендуется для всех пациентов, за исключением тех, у кого есть противопоказания по состоянию здоровья.

· ГРУППОВАЯ ГИМНАСТИКА В БАССЕЙНЕ (30’)/ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ (30’)
5 €/8 €
В реабилитационном бассейне осуществляются терапевтические упражнения под руководством физиотерапевта. Движение в воде за счет плавучести легче, поэтому гибкость тела лучше, а усилия меньше.

· ПОДВОДНЫЙ МАССАЖ В ВАННЕ ГАББАРДА - ЧАСТИЧНЫЙ (15’)/ПОЛНЫЙ (30’)
5 €/8 €
· ЖЕМЧУЖНАЯ КУПЕЛЬ (30’)







5 €
· ИНГАЛЛЯЦИЯ (10’)









10 €
ЛАЗЕРНАЯ ТЕРАПИЯ

· ЛАЗЕРНАЯ БИОСТИМУЛЯЦИЯ - КОРОТКАЯ (10’)/РАСШИРЕННАЯ (15’)
10 €/15 €
МЕДИЦИНСКИЕ МАССАЖИ

Ручной терапевтический массаж основан на опыте и традиционном знании по широкому кругу массажных техник. Он проводится физиотерапевтом или массажистом со специальными знаниями. С помощью массажа улучшаем кровообращение мышц и устраняем мышечное напряжение и боль. Терапевтический массаж часто является важной частью терапии многих заболеваний.

· МАССАЖ СО ЛЬДОМ - КРИОТЕРАПИЯ (10’)





8 €
Это охлаждение тканей с целью уменьшить отеки и боли.

· ЧАСТИЧНЫЙ МАССАЖ СПИНЫ (20’)/(30’)





20 €/28 €
· ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЙ МАССАЖ СПИНЫ И НОГ (40’)




35 €
· ЛИМФНЫЙ ДРЕНАЖ (30’)








25 €
РЕАБИЛИТАЦИЯ

· ГРУППОВАЯ ГИМНАСТИКА В ЗАЛЕ (30’)






5 €
В гимнастическом зале под руководством терапевта проводятся групповые упражнения, которые помогают улучшить гибкость и увеличить силу мышц опорно-двигательного аппарата. Они проводятся на матрасах с использованием различных устройств, таких как шары, ленты, палки.

· ЗАНЯТИЯ НА ЭРГОМЕТРЕ (15’)







5 €
· БЕГОВАЯ ДОРОЖКА - TREADEMILL (15’)






5 €
· ИНДИВИДУАЛЬНАЯ ЛФК - ПАССИВНАЯ (30’)





15 €
· ИНДИВИДУАЛЬНАЯ ЛФК - АКТИВНАЯ (30’)





10 €
· ФИЗИОТЕРАПИЯ НА СТОЛЕ БОБАТ (45’)






25 €
· РАЗРАБОТКА КОЛЕНА- ARTHROMOT (20’)





13 €
· РАЗРАБОТКА ПЛЕЧА/ЛОКТЯ - ARTHROMOT (20’)




13 €
· ВИБРАЦИОННЫЙ МАССАЖ 3D КРЕСЛЕ (15’)





10 €
ФИЗИОТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ ИЗМЕРЕНИЯ

· ИЗМЕРЕНИЕ ОБЪЕМА ГИБКОСТИ-ОДНООСЕВЫЕ СУСТАВЫ (10’)

10 €
· ИЗМЕРЕНИЕ ОБЪЕМА ГИБКОСТИ-МНОГООСЕВЫЕ СУСТАВЫ (15’)

15 €
· ОРИЕНТАЦИОННАЯ ОЦЕНКА МОЩИ МЫШЦ, ПО ГРУППАМ 1-2 СУСТАВОВ (15’)

15 €
ЭЛЕКТРОТЕРАПИЯ

Это терапия с гальваническим током и лекарством в виде геля, который с помощью токов, проникает глубже, чем если бы его только нанесли на кожу. Таким образом достигается лучший эффект лекарства и в то же время проводится электротерапия.

· ЭЛЕКТРОФОРЕЗ (15’) С ЛЕКАРСТВ/БЕЗ ЛЕКАРСТВ



12 €/10 €
Это односторонний ток, который используется в антиболевых целях.

· ГАЛЬВАНИЧЕСКИЕ ТОКИ (20’)







12 €
· ЭЛЕКТРОСТИМУЛЯЦИЯ (20’)







15 €
· ИНТЕРФЕРЕНЦИОН.ТОКИ (15’)







12 €
· ДИАДИНАТОР (DD) (15’)








12 €
· TENS - СТИМУЛЯЦИЯ ДЛЯ СНЯТИЯ БОЛЕЙ (20’)




12 €
· МАГНИТОТЕРАПИЯ (30’)








15 €
· УЛЬТРАЗВУКОВАЯ ТЕРАПИЯ (UZ) (5’ - 10’)





13 €
· UZ - СОНОФОРЕЗ (10’)








15 €
· ИНФРАКРАСНЫЙ ЛУЧЬ (IR) (15’)







8 €
ТЕРАПИЯ ПО ВЫТЯЖКЕ

· TT - МЕТОД GLISSON (ШЕЙНАЯ ЧАСТЬ) (15’)





10 €
Она используется для лечения хронической боли в спине, особенно в области шеи и поясницы. С растяжением позвоночника несколько растяниваются сжатые позвонки и остальные структуры позвоночника. Давление на нервы, исходящие из спинного мозга снижается, уменьшается отек вокруг нерва и, следовательно, ослабляются боли в шее и поясничном отделе позвоночника. Когда нерв воспален и состояние острое, терапия тяги не рекомендуется, так как с ней при напряжении нервов увеличивается боль.

· TT - МЕТОД PEARL (ПОЯСНИЦА) (20’)






10 €
АППЛИКАЦИИ

· ФАНГО- 1 АППЛИКАЦИЯ (30’)/2 АППЛИКАЦИИ (30’)/3 АППЛИКАЦИИ (60’)13 €/19 €/23 €
используется в качестве обкладки для больных частей тела, особенно при ревматизме и кожных заболеваниях. Грязелечение ускоряет выделение отходов из организма. Отлично влияет на кожу, поскольку после нанесения фанго она становится мягкой, эластичной и более чистой.

· ПАРАФИНОТЕРАПИЯ (30’)








18 €
· ТЕРМОПАК - 1 АППЛИКАЦИЯ (30’)






10 €
